Plavecky klub ORCA SPORT, Muskatova 21, 900 28 Ivanka pri Dunaji, mobil: 0905620679, www.orcabratislava.sk

AKTUALNA PONUKA PRE OBDOBIE januir — marec /2019

(zdkladné, zdokonalovacie, intenzivne, zdravotné, kondi¢né plavanie a Sportové plavanie)

Bazén: ZS Panktichova 4 / 25m, ZS Holi¢ska 50 / 25m, Pasienky / 50m

ZACIATOCNICI - DETI s ro¢nikom narodenia 2014 — 2012

sobota, nedela: 10.30-11.00 Cena: 176 EUR
sobota, nedela: 11.00-11.30 Cena: 176 EUR
utorok, stvrtok: 17.00-17.30 Cena: 176 EUR
utorok, stvrtok: 17.30-18.00 Cena: 176 EUR
utorok, stvrtok: 18.00 - 18.30 Cena: 176 EUR
utorok, stvrtok: 18.30-19.00 Cena: 176 EUR
piatok: 17.00-17.30 Cena: 88 EUR
piatok: 17.30-18.00 Cena: 88 EUR
piatok: 18.00-18.30 Cena: 88 EUR
piatok: 18.30-19.00 Cena: 88 EUR

ZACIATOCNICI - DETI s ro¢nikom narodenia 2011 a starie

utorok, $tvrtok: 18.00-19.00 Cena: 176 EUR
piatok: 17.00-18.00 Cena: 88 EUR
piatok: 18.00-19.00 Cena: 88 EUR

MIERNE POKROCIL] - DETI s roénikom narodenia 2012 - 2010

sobota, nedela: 10.30-11.30 Cena: 176 EUR
utorok, stvrtok: 18.00-19.00 Cena: 176 EUR
piatok: 18.00-19.00 Cena: 88 EUR

ZAKLADNE KURZY PLAVANIA

21 polhodin + zavere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera
21 polhodin + zavere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera
21 polhodin + zavere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera
21 polhodin + zavere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera
21 polhodin + zavere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera
21 polhodin + zavere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera
10 polhodin + zavere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera
10 polhodin + zavere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera
10 polhodin + zavere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera
10 polhodin + zavere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera

21 hodin + zdvere¢né preteky / 4 deti na 1 trénera
10 hodin + zdvere¢né preteky / 4 deti na 1 trénera
10 hodin + zdvere¢né preteky / 4 deti na 1 trénera

21 hodin + zavere¢né preteky /5 deti na 1 trénera
21 hodin + zavere¢né preteky /5 deti na 1 trénera
10 hodin + zdvere¢né preteky /5 deti na 1 trénera

MIERNE POKROCILI - MLADEZ a DOSPELI s roénikom narodenia 2004 a star¥{

utorok, stvrtok: 19.00-20.00 Cena: 165 EUR

21 hodin + zdvere¢né preteky /7 os6b na 1 trénera

—
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ZDOKONALOVACIE KURZY PLAVANIA

POKROCILI - DETI s roénfkom narodenia 2011 — 2009

sobota, nedela: 09.30-10.30 Cena: 165 EUR 21 hodin + zdvere¢né preteky / 10 deti na 1 trénera
utorok, Stvrtok: 17.00-18.00  Cena: 165 EUR 21 hodin + zdvere¢né preteky / 10 deti na 1 trénera
piatok: 17.00-18.00 Cena: 82,50 EUR 10 hodin + zdvere¢né preteky / 10 deti na 1 trénera

INTENZIVNE PLAVANIE — DETI s roénikom narodenia 2009 — 2007

sobota, nedela: 09.30-10.30 Cena: 165 EUR 21 hodin + zavere¢né preteky / 10 deti na 1 trénera
utorok, Stvrtok: 17.00-18.00  Cena: 165 EUR 21 hodin + zdvere¢né preteky / 10 deti na 1 trénera
piatok: 17.00-18.00  Cena: 82,50 EUR 10 hodin + zdvere¢né preteky / 10 deti na 1 trénera

INTENZIVNE PLAVANIE - DETI s roénikom narodenia 2008 — 2005

sobota, nedela: 10.30-11.30  Cena: 165 EUR 21 hodin + zavere¢né preteky / 14 deti, 1 trénera, 2
utorok, Stvrtok: 18.00-19.00 Cena: 165 EUR 21 hodin + zdvere¢né preteky / 8 deti na 1 trénera
piatok: 18.00-19.00 Cena: 82,50 EUR 10 hodin + zdvere¢né preteky / 8 deti na 1 trénera

INTENZIVNE PLAVANIE - MLADEZ a DOSPELI s roénikom narodenia 2004 a star¥{

165 EUR
165 EUR

09.30 - 10.30
19.00 - 20.00

Cena:
Cena:

sobota, nedela:
utorok, stvrtok:

21 hodin + zavere¢né preteky / 7 os6b na 1 tréner
21 hodin + zavere¢né preteky / 14 oséb, 1 tréner, 2

Zdravotné plévanie — BUD FIT

DETI s ro¢nikom narodenia 2009 - 2005

SKUPINA BF1

pondelok, streda: 17.00 - 18.00 pre bliZsie info kliknite na , Tréningové skupiny — skupina BFI1*

SKUPINA BF2 MLADEZ a DOSPELI] s roénfkom narodenia 2004 a star¥i

pondelok, streda: 18.00 - 19.00 pre bliZsie info kliknite na , Tréningové skupiny — skupina BF2*

T:12.01. - 31.03.2019
T:10.01. - 31.03.2019
T:11.01. - 31.03.2019

T:12.01. - 31.03.2019
T:10.01. - 31.03.2019
T:11.01. - 31.03.2019

drahy T:12.01.-31.03.2019
T:10.01. — 31.03.2019
T:11.01. - 31.03.2019

T:12.01. - 31.03.2019
drahy T:10.01.-31.03.2019

T:05.09.2018 — 30.06.2019

T:05.09.2018 — 30.06.2019

25m bazén /ZS Panktichova 4
25m bazén /ZS Panktichova 4
25m bazén /ZS Holi¢ska 50

25m bazén /ZS Panktichova 4
25m bazén /ZS Panktichova 4
25m bazén /ZS Holi¢ska 50

25m bazén /ZS Panktichova 4
25m bazén /ZS Panktichova 4
25m bazén /ZS Holi¢ska 50

25m bazén /ZS Panktichova 4
25m bazén /ZS Panktichova 4

25m bazén /Z8S Holi¢ska 50

25m bazén /Z8 Holi¢ska 50
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SKUPINA K1
pondelok, piatok
SKUPINA K2

piatok

SKUPINA P1

Utorok, $tvrtok, piatok:

SKUPINA P2

pondelok, streda:

INE MOZNOSTI ( organizované Plaveckym klubom ORCA Bratislava)

Kondi¢né pldvanie

DETI a MLADEZ s roénfkom narodenia 2006 a 1999
pre bliZsie info kliknite na ,, Tréningové skupiny — skupina K1
DETI s roénikom narodenia 2008 - 2006

pre bliZsie info kliknite na ,, Tréningové skupiny — skupina K2

Sportové plavecké pripravky

DETI s ro¢nikom narodenia 2012 - 2011
pre bliZsie info kliknite na ,, Tréningové skupiny — skupina P1*
DETI s ro¢nikom narodenia 2012 - 2011

pre bliZsie info kliknite na ,, Tréningové skupiny — skupina P2*

Sportové plévanie

SKUPINY 86, S5, $4, §3, 82,81 a TOP DETI a MLADEZ s roénikom narodenia 2010 a star¥{

pre bliZsie info kliknite na ,, Tréningové skupiny

T: 07.09.2018 — 30.06.2019

T: 06.09.2018 — 30.06.2019

T: 04.09.2018 — 30.06.2019

T: 05.09.2018 — 30.06.2019

50m bazén /Pasienky

25m bazén /Z8 Holi¢ska 50

25m bazén /ZS Panktichova 4

25m bazén /Z8 Holi¢ska 50
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BliZsie informdcie k prihlasovaniu

KURZY PLAVANIA SA NEUSKUTOCNIA V TYCHTO TERMINOCH (tieto hodiny nie st zahrnuté v cene kurzu):
1.2.2019 (polroéné prazdniny), 25.2. — 3.3.2019 (jesenné prdzdniny)

CO UROBIT, AK POCAS PLAVECKEHO KURZU OCHORIETE:

Zravu do dalsieho kurzu si mozete uplatnit iba v pripade, ak choroba trva dlhsie ako 1mesiac.

Postup: Pri prihliseni na d'alii kurz predlozite potvrdenia od lekara, na ktorom bude uvedena diZka ochorenia. Zistime pocet hodin z vymeskaného obdobia, prepo¢itame to na eura a
50% z tejto sumy Vam prenesieme ako zalohu do dal$ieho kurzu resp. vritime na Va$ bankovy téet, ak v kurze nehodlite pokra¢ovat. Dakujeme za pochopenie.

CO SA STANE, AK BUDE Z TECHNICKYCH PRICIN BAZEN ZATVORENY :
V takomto pripade rozposleme na Vami udané telefénne ¢islo SMS a plavecky kurz sa automaticky prediZi o pocet vynechanych hodin.

INFORMACIE PRE UCASTNIK KURZOV PLAVANIA:

Utastnici kurzu potrebuju plavky ( u muZov st zakdzané bermudy a u %ien dvojdielne plavky), plavecku ¢iapku, plavecké okuliare, uterak, prezuvky na bazén.

ZAXAZ vjazdu aut do areslu ¥koly !! Vstup do $atn{ a priestorov bazéna len v prezuvkich !!

ZAKAZ vstupu do 3atnf osobdm opaéného pohlavia !!

Ak, z dévodu veku dietat’a, je pocas prezliekania nevyhnutny sprievod do Satne aj zo strany rodica, tak Vas Ziadame, aby ste vyber Satne urcili podl’a pohlavia rodica !

OTVORENA HODINA:
Vstup rodi¢om na bazén je v ¢ase konania kurzov zakdzany.
Rodi¢ia maju moznost uvidiet pokroky svojich ratolest{ (plati pre zdkladné a zdokonalovacie kurzy) na otvorenych hodindch:

1/2019 — 25. (piatok), 27. (nedela), 31. (3tvrtok)
2/2019 — 21. ($tvrtok), 22. (piatok), 24. (nederla)
3/2019 — 31. (nedela - zdveredné preteky)

Nere$pektovanie tohto pravidla mé¥e mat zo strany prenajimatela bazénu / $koly / désledok v podobe zrufenia OTVORENYCH HODIN !!

ZAVERECNE PRETEKY: Spolo¢né zévereéné preteky sa uskutoénia 31. 3. 2019 o 09.00 hod. na bazéne ZS Pankiichova 4.
Kazdy ucastnik ziska medailu a diplom ©. BliZ§ie informicie k pretekom zverejnime najneskdr 10. 3. 2019 na nafej webovej stranke.
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PRIHLASKY: od 8. 1. 2019 (utorok) od 09.00 hod.
Prosim, dodr?te termin prihlasovania a nevolajte skor !!! Prihldsit sa je moZné len telefonicky (nie e-mail, nie SMS) na mobilnom é&isle: 0905 620 679

Prednostné pravo zapisu pre tcastnikov kurzov 09.-12./2018: 7. 1. 2019 (pondelok) od 09.00 hod.

UHRADA POPLATKU:

prevodom na ¢slo tétu vo VUB: SK47 0200 0000 0025 0907 3754 (thradu vykonajte najneskér do difa ndstupu na kurz)

11 V pripade, Ze si chcete platbu za kurz rozdelit na mesa¢né splatky staéfi to nahlésit pri zdpise !!! (dhradu potom vykonavate mesaéne, vidy najneskér do 10. dita v danom
mesiaci)

Do poznamky pre prijimatela je nutné uviest: prispevok na ¢innost 1-3/2019, priezvisko a meno dietata

Doklad o tihrade je nutné zaslat na e-mail: orcabratislava@orcabratislava.sk .

Podmienkou prihldsenia
je registrdcia udastnika kurzov v Plaveckom klube ORCA SPORT a v pripade 1éasti na zdvereénych pretekoch je nutné aj ¢lenstvo v Slovenskej plaveckej federicii !

POSTUP pri registracii za Plavecky klub ORCA SPORT:

Vsetci novi Géastnici kurzu musia na prvej hodine odovzdat vyplnené tladivo "Ziadost o registraciu za Plavecky klub ORCA SPORT", ¢im preukazu prislusnost k nagej plaveckej skole,
¢ize k Plaveckému klubu ORCA SPORT / tla¢ivo neodovzdévate, ak ste tak urobili pri predchédzajicich kurzoch, pretoZe uz nagimi ¢lenmi ste a svoju registraciu si len prediZite
zaplatenim ro¢ného registra¢ného poplatku na rok 2019/.

Roc¢ny registra¢ny poplatok do Plaveckého klubu ORCA SPORT za rok 2019 je vo vyske 2,- EUR. Platbu prosime zrealizovat samostatne, nie spolu s poplatkom za $portovu ¢innost.

Podklad k platbe - rocny registracny poplatok do ORCAS za rok 2019 /platia vsetci clenovia/:
Plavecky klub ORCA SPORT

Cislo uctu: SK4702000000002509073754

variabilny symbol: 2019

pozndmbka pre prijimatela: ORCAS, meno a priezvisko sportovca
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POSTUP pri registricii do SLOVENSKE] PLAVECKE] FEDERACIE:

Plavecky klub ORCA SPORT organizuje na konci kazdého kurzu zavere¢né preteky. Aby preteky boli uzndvané Slovenskou plaveckou federaciou, musi byt kazdy dcastnik pretekov
registrovany aj v Slovenskej plaveckej federacii, ktora vedie vysledkovii databazu. V pripade, Ze sa chcete v priebehu roku 2019 ztcastnit zdvere¢nych pretekov ziadame Vas teda aj o to,
aby ucastnici kurzov boli zaroven registrovani aj v Slovenskej plaveckej federacii.

Vsetci novi Giéastnici kurzu musia na prvej hodine odovzdat vyplnené tladivo "Ziadost o individualne &lenstvo v Slovenskej plaveckej federacii", ¢im poziadate o individualne ¢lenstvo v
SPF prostrednictvom Plaveckého klubu ORCA SPORT / tla¢ivo neodovzdavate, ak ste tak urobili pri predchadzajtcich kurzoch, pretoze uz ste ¢lenmi Slovenskej plaveckej federacie a
svoju registraciu si len prediZite zaplatenim roéného registra¢ného poplatku na rok 2019/.

Overit svoje ¢lenstvo si mozete na stranke www.swimmsvk.sk v sekcii evidencia ¢lenov, zadanim svojho priezviska: https://www.swimmsvk.sk/evidencia

Roc¢ny registra¢ny poplatok do Slovenskej plaveckej federicie za rok 2019 je vo vyske:
2,- EUR pre ro¢niky narodenia 2011 a mladsi

10.- EUR pre ro¢niky 2010 az 1959

2,- EUR pre ro¢niky 1958 a starsie

Platbu hradite na tucet Plaveckého klubu ORCA SPORT. Registracia do SPF bude urobend prostrednictvom klubu a registra¢né poplatky za svojich ¢lenov hromadne prevedieme na ucet
SPF. Platbu prosime opit zrealizovat samostatne.

Podklad k platbe - rocny registracny poplatok do SPF za rok 2019 /platia iba ¢lenovia, ktori sa chcu ziicastiiovat pretekov/:
Plavecky klub ORCA SPORT

Cislo uctu: SK4702000000002509073754

variabilny symbol: 2019

pozndmbka pre prijimatela: SPF, meno a priezvisko sportovca

Dakujeme za porozumenie a akceptovanie tychto pravidiel ©



