PROFIL
BC. BEATA SOLTESOVA

Certifikaty:

Klasicka masaz s vyuzitim v Sporte

Makké techniky

Myofascialne techniky

Chiropraxia (smer Ukrajina a USA)
Myofascialna a Strukturalna integracia

Ruské kombinované techniky

FMK - Filipinska metoda Kalininovej — Specialna

terapia chrbtice

Bankovanie a moxovanie

Kraniosakralna terapia — zakladny prvy stupen
Terapeutické vyuZitie Kinesiotapu
DynamicTaping vo fyzioterapii

Reflexna terapia chodidla

Reflexna terapia chrbta

Marma terapia (Ayurvéda)

Ako masér pracuje od roku 2006.

Aktivne sa venuje Sportovcom a klientele s problémami s pohybovym aparatom.

V minulosti aktivne spolupracovala so zdravotnou poistoviou Dovera

a s rehabilitacnym strediskom RehaZentrum Malovec - Bisamberg v Rakusku, ktoré je zamerané

na rehabilitaciu ortopedickych a neurologickych pacientov

s vaznym telesnym postihnutim.

Od roku 2010 pracuje pre Slovensku plavecku federaciu, ako ¢len realizacného timu —

masér/fyzioterapeut.

Okrem plaveckej reprezentacie sa venuje Sportovcom aj vo svojej sukromnej praxi — plavcom, vodnym

polistom, triatlonistom, bezcom a tane¢nikom.




