Trendiansky plavecky oddiel C: PROGRAM PRETEKOV]

Vés pozyva na plavecké preteky SOBOTAE SOBOTA!
Rozplavanie : 8,00 —8,55 hod . 14,00 — 14,55 hod .
p v Preteky : 9,00 hod. 15,00 hod.
Pohar mesta Trencin
1. 50 m kraul muzi 17. 100 m kraul muzi
2. 50mkraul  Zeny 18. 100 m kraul Jeny
Ileﬂa:;l;ig T1r66n16:1ln i(lji-sgtské plavaren, na Sihoti 3. 100mznak muZi 19. 50 m znak muZi
: , varen, y y
Prihlésky: v stibore Lenex, zasielajte najneskor do 9. 11. 2019 na 4. g Znakg  Zeny 20. S0maznak zeny
adresu: tpo.170108@gmail.com 5. 200m prsia muzi 21. 200 m moty1¥k muZi
V pripade velkého poctu pretekarov si organizator 6. 200mprsia  Zeny 22. 200 m motylik zeny
vyhradzuje pravo obmedzenia poctu rozplavb. 7. 50 m motylik ~ muzi 23. 100 m prsia muzi
Kategorie: OPEN (muzi, zeny) a ziaci, ziacky ro¢. 2005 - 2008 8. 50 mmotylik Zeny 24. 100 m prsia zeny
Naklady: Pretekari Startuju na vlastné ndklady. 9. 100 m pp muzi 25. 200 m znak muzi
Odhlééky z pretekov poslite na adresu prihlasok, 10. 100 m pp Jeny 26. 200 m znak Jeny
najneskér do 13. 11. do 12,00 hod. o
y . . 11. 200 m kraul muzi
Startovné: 3,50 € za Start; I . . .
Informécie: Rébert Pastierik +421904634745, 12. 200 kraul - Zgeny 27 FINALE200 m PP Ziaci
e-mail: tpo.170108@gmail.com 13. 50 m prsia muzi 28. FINALE 200 m PP ziaCky
14. 50 m prsia zeny
15. 100 m motylik muZi Vyhodnotenie pretekov
16. 100 m motylik Zeny
Bazén: 25 m, 8 drah, voda 27 C, elektronicka casomiera
OMEGA ! Ceny: Prvi traja pretekari v kazdej discipline ziskaju medailu a diplom.
Systém pretekov: Pretekd sa podla platnych pravidiel plavania a znenia V kategérii OPEN bude finanéne ohodnotenych pit’ najlepsie
tohto rozpisu. Preteky su sutazou Ziakov (100 m trate) a bodovanych vykonov nad 770 bodov (FINA 2018), bez rozdielu
OPEN. pohlavia.
Ziaci a ziaCKy plavaji formou Stvorboja (nie je povinny) Ziaci a Zia¢ky, ktori vo finale na 200 m PP obsadia prvé tri miesta
discipliny 100 znak + 100 motylik + 100 kraul + 100 ziskaju vecné ceny.
prsia o postup do FINALE, kde najlepsich 8 ziakov Pohar mesta ziska pretekar (-ka) s najvyssou bodovou hodnotou.
plava 200 m PP. Do finéle postupuju len plavci, ktori
bodovali vo vSetkych Styroch disciplinach. Robert Pastierik Ing. Julius Jani¢ek

Pretekari v kategorii OPEN plavaju priamo na ¢as. predseda TPO za organiza¢ny vybor
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